
08 mai 2026

Écoute Méditative
Concert

Chant Lyrique et lecture

A 18H30

VENDREDI

Au Parc d’Étude et de Réflexion 

La Belle Idée
847, ROUTE DE MONTMIRAIL

 77750 BASSEVELLE

Inscriptions  au 06 12 67 84 10

LeChantdelaDemande

Soprano : Marie Prost - Lectrice : Michelle Salaméro
 Oeuvres musicales du XVIIeme au XXeme siècle 

 “Je dédie un chant au
cœur qui de l'abîme

obscur renaît à la
lumière du Sens

ardemment désiré.”
Silo

Participation libre



Deux chercheuses de sens partagent leur expérience
intérieure. Elles nous emmènent dans un voyage, un parcours
traversant les espaces de notre conscience, du sombre au
lumineux, guidé par la musique et la poésie. Deux voix reliées
à la profondeur du cœur se font chant et parole, comme un
fil d’Ariane permettant à chacun.e d’aller plus loin en soi.

Les participant.e.s sont invité.e.s à une écoute active de leur
ressenti, suivi d’un partage d’expérience pour ceux et celles
qui le souhaitent.

Textes de :
Silo, Dario Ergas, Marie Prost, Béguine anonyme

Musiques de :
Purcell, Haendel, Bach, Mozart, Tchaïkovski, Fauré, Granados,

Villa-Lobos, Weill, Baboni-Schilingi

Participation libre au profit de la construction de la Salle de méditation 
du Parc d‘Étude et de Réflexion La Belle Idée.

 www.salleparclabelleidee.fr

Chant lyrique, chants du monde,
improvisation vocale, voix de la
naissance et chant méditatif sont les
différentes formes qui ont jalonné et
nourri son parcours d’artiste et de
pédagogue. 

Cueilleuse et passeuse de mots (radio,
podcast, scène, documentaires), sa
voix raconte, relie, se fait souffle et
silence pour des créations artistiques
comme pour des espaces de
méditation.

Elles participent depuis de nombreuses années au courant de l’Humanisme
Universaliste fondé par Silo.

Marie Prost Michelle Salaméro

LeChantdelaDemande Plus d’informations 

Écoute Méditative
Chant Lyrique et lecture
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